
主　催：福智町「人権と福祉のまちづくり推進委員会」地域福祉部会

共　催：福智町社会福祉協議会

問合せ・申込み：ほのぼの館　TEL:0947-22-6290（世良）

参加無料

日時：平成 28 年 3月 17日（木）13：30 ～ 15：00

場所：方城分館２階（福智町伊方 4480-1・中央保育所奥）

講師：

馬場 邦彦 さん（ＮＰＯ法人 ＮＡＰ福岡センター代表）

平成 27 年度

第５回　安全・安心なまちづくり・地域づくり講演会

地域デビューをはじめよう講座

これまでがんばって働いてきた、家庭を支えてきた皆さん、第二の人生をいきいきと

したものにしていくために、地域で活躍してみませんか？　今回の講演会では早めの

退職をして地域で活動してきた馬場さんに「第２の生き方」のヒントをお話しいただ

きます。興味のある方どうぞご参加ください。

～セカンドライフ、いつまでも生きがいをもって暮らしていくために～

講師プロフィール

５５歳で早めの退職をし、看板のない個人事業主の大変さと苦しみを経

験する。地域での仲間の大切さを痛感し、新現役の会糸島を立ち上げ活

動を開始する。夢を語れる熱い仲間との出会いが楽しみ。

講師からのメッセージ

リタイア後、自分の新しい役割や居場所を見つけた人は、皆さんとてもお元気です。セカンドライ

フで手に入れた自由な時間をどのように使うのか、一度考えてみませんか？
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